RedVital

SALUD

PREVENIR contagios es NUESTRA RESPONSABILIDAD

:Como se contagia el Coronavirus?

:Quéesun CONTACTO ESTRECHO?

Se contagia si entramos en contacto con las
gotitas que expulsa una persona al hablar,
toser o estornudar.

Cualquier persona con la que compartamos
espacio a una distancia inferior a 2 metros

durante mas de 15 minutos sin haber
utilizado la mascarilla.

:Cuando tenemos masriesgo de contagiarnos?

:Como podemos protegernosy proteger alos demas?
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USA CORRECTAMENTE LA MASCARILLA:
- Siempre cubriendo nariz y boca.

- Obligatoria en mayores de 6 anos.

- Siempre en vehiculos con personas que no
convivimos.

- Siempre que no podamos mantener la

Si has dado resultado positivo en COVID-19,
manten las medidas de aislamiento
recomendadas:

- EVITA compartir objetos y espacios.

- Desinfecta todos los objetos y espacios

o compartidos.

distancia. - Cumple el periodo de aislamiento en casa.

iiPROTEGE SIEMPRE A LAS PERSONAS MAS VULNERABLES USANDO SIEMPRE LA MASCARILLA Y EVITANDO EL
CONTACTO ESTRECHO!!!




