
PREVENIR contagios es NUESTRA RESPONSABILIDAD

Cualquier persona con la que compartamos
espacio a una distancia inferior a 2 metros

durante más de 15 minutos sin haber
utilizado la mascarilla.

Se contagia si entramos en contacto con las
gotitas que expulsa una persona al hablar,

toser o estornudar.

¿Qué es un CONTACTO ESTRECHO?
¿Cómo se contagia el Coronavirus?

¿Cuándo tenemos más riesgo de contagiarnos?
Compartir vehículo con personas que no convivimos.
Celebraciones o reuniones familiares, con amigos o compañeros del trabajo.
Parques.
Fiestas de cumpleaños infantiles.

¿Cómo podemos protegernos y proteger a los demás?

Recuerda desinfectarte o lavarte
muy bien las manos con agua y
jabón o gel hidroalcohólico.

Mantén la distancia de seguridad de
1,5-2 metros.

USA CORRECTAMENTE LA MASCARILLA:
- Siempre cubriendo nariz y boca.
- Obligatoria en mayores de 6 años.
- Siempre en vehículos con personas que no
convivimos.
- Siempre que no podamos mantener la
distancia.

¡¡¡PROTEGE SIEMPRE A LAS PERSONAS MÁS VULNERABLES USANDO SIEMPRE LA MASCARILLA Y EVITANDO EL
CONTACTO ESTRECHO!!!

Si has dado resultado positivo en COVID-19,
mantén las medidas de aislamiento
recomendadas:
- EVITA compartir objetos y espacios.
- Desinfecta todos los objetos y espacios
compartidos.
- Cumple el periodo de aislamiento en casa.


